
Что делать заранее и как дей-
ствовать, если вас или близких
призывают «одним днём»
Инструкция подойдёт для призывников на сроч-
ную службу, но те, кого будут пытаться мобилизо-
вать, могут действовать по аналогии.

Во время призыва, особенно в Москве, готовить-
ся к попытке военкомата насильно отправить вас
в армию, нужно и тем, то идёт в военкомат полу-
чать освобождение по здоровью или направления
для обследования или требовать рассмотрения за-
явления на АГС. В районный военкомат лучше ид-
ти в приёмный день, когда туда пускают не только
призывников, вместе с близкими.
Не бояться облав могут только те, у кого стоит от-
метка об отсрочке в приписном или есть военный
билет с освобождением от службы или записью о
её прохождении.

Как подготовиться
«Бегать» от военкоматов всё сложнее, но призыв
на срочную службу по-прежнему не распро-
страняется на тех, у кого отсрочки по учебе,
специальным основаниям и состоянию здоровья.

1



Если нет оснований для отсрочки или освобожде-
ния, можно добиваться замены военной службы
на альтернативную гражданскую. Выберите стра-
тегию для диалога с военкоматом, подготовьте
и носите с собой документы: нотариально заве-
ренную копию паспорта, заявление на АГС, копии
документов, доказывающих отсрочку, чеки об
их отправке, копии поданных жалоб и исков,
повестки, если они были.
Запишите и носите с собой телефоны надзорных
органов.
На случай, если вас смогут доставить в военкомат,
носите с собой также бумагу и ручку, пауэрбанк
и запасной кнопочный телефон. Его с меньшей ве-
роятностью попытаются забрать и он пригодится,
если заберут основной. На случай, если к вам попы-
таются не впустить защитни:ка, подготовьте хода-
тайство о его допуске.
На случай, если вас направят на контрольное осви-
детельствование, подготовьте проект заявления о
несогласии с решением призывной комиссии.
Оформите доверенность на близких с правом
представления интересов во всех учреждениях
и организациях, подписания административных
исковых заявлений и передоверия. Оставьте
близким данные для входа в ваш аккаунт на
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«Госуслугах» — прочитайте (/oblavy/gosuslugi/),
как это сделать, не отдавая симку.
Сам паспорт и военный билет с собой носить не
нужно. При визите в военкомат или ЕПП можно
взять с собой заверенную копию паспорта, а
оригинал оставить дома.
Доверенность (https://docs.google.com/document/d
/1MG-5F5vHcPCIBIIFefxtNHalFNtOpG3kAU2hajduVDg
/edit?usp=sharing)

Ходатайство о допуске защитника (https://docs.g
oogle.com/document/d/1tj4geJZPJToIkvzyCLPvrS4xuY
RiZXEd/edit?usp=sharing&ouid=1099978216615735
83371&rtpof=true&sd=true)

Заявление о несогласии с решением ПК (https://do
cs.google.com/document/d/1r5loho3MBOhRDs5SSg
QGqBRafMXCWmvHEDyVrfCVYNs/edit)

Заявление на АГС (https://docs.google.com/docu
ment/d/10eN7xMoIA-OGTDF9HzAa-mRwrEJe8XD-
so_MS0xnlNs/edit?usp=sharing)

Заявление об отсрочке в связи с последипломны-
ми каникулами (https://docs.google.com/document
/d/1i87RKP2ekejDfVz6jxr78dUJP1Ppztj1QPvTcSsg0kY/
edit?usp=sharing)
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Что учесть московским призывникам в
связи с открытием ЕПП
В марте 2024 года в Москве открыли Единый пункт
призыва — ЕПП. Пятнадцатиэтажный дом с трёх-
метровым забором, куда свозят дела всех призыв-
ников и уже зовут студентов выпускного курса. Из
их рассказов мы увидели, что именно усиливает
вероятность насильственного призыва в армию, и
как можно от этого защищаться.
На входе отбирают смартфоны. В зал с комиссией
пытаются не пустить представителя по доверен-
ности. Наконец, ещё до начала призыва проводи-
ли медицинское освидетельствование и професси-
ональный отбор.
Как от этого защищаться (/oblavy/epp/)

Что делать призывнику
Если представители военкомата или полицей-
ские пришли к вам домой

Вы вправе не открывать дверь. В осенний призыв
2022 года были единичные случаи, когда двери ло-
мали.
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Если подошли в подъезде, в магазине, метро
или на улице

Привлекать полицию для призыва в армию неза-
конно. Полиция может доставлять только для со-
ставления протокола об административном право-
нарушении и только в ОВД. После составления про-
токола возможен привод в военкомат, если воен-
ком предъявит соответствующее определение. Но
привод — тоже только для рассмотрения дела об
административном нарушении.
Если говорят, что «в розыске», не верьте. Розыск
возможен только в рамках уголовного дела.
Сообщите происходящем родным или доверенно-
му лицу.
Записывайте видео и аудио беседы с полицией и
сотрудниками военкомата. Фиксируйте ФИО долж-
ностных лиц, с которыми контактируете.
Не отдавайте паспорт.
Ничего не подписывайте.
Требуйте повестку и разъяснения. Говорите, что
нет оснований для задержания и доставления вас
в военкомат.
Если повестка с актуальной датой уже есть, мож-
но показать её в ответ на вопрос «что у вас с арми-
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ей?» и сказать, что собираетесь прийти по ней.
Если подавали заявления в суд, можно показать
копию.

Если полиция настаивает на том, чтобы вы по-
ехали с ними в военкомат

Требуйте составления протоколов о задержании и
доставлении. Это пригодится для дальнейшего об-
жалования их действий.
Сначала чаще всего везут в ОВД и этому сопро-
тивляться сложнее. Из ОВД нужно отказываться
ехать в военкомат или на сборный пункт всеми
средствами. Туда же к ОВД могут подъехать
близкие родственники и юрист.

Если вы оказались в военкомате

Отказывайтесь от прохождения медицинского
освидетельствования и призывной комиссии.
Требуйте выдачи направления на сдачу анали-
зов и диагностику и повестку на прохождение
медицинского освидетельствования.
Если вас доставили, настаивайте, нужно со-
ставлять протокол, а не освидетельствование
проводить.
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Если вы ранее не подавали заявление на АГС —
напишите его и требуйте его принять и рассмот-
реть. Подавать его нужно через отдел делопроиз-
водства военкомата. Оставьте себе копию заявле-
ния и проследите, чтобы на ней поставили отметку
о принятии. Обычно это штамп с датой, подписью
и входящим номером.
Единственная законная цель доставления в поли-
цию или военкомат — привлечь за совершение ад-
министративного правонарушения в области воин-
ского учёта. Вы имеете право на защиту. В адми-
нистративных делах защищать может любой чело-
век, не только адвокат:ка. К вам должны его до-
пустить. Если этому препятствуют, нужно подать
ходатайство о допуске.

Если вас отправляют на сборный пункт

Cопротивляйтесь этой отправке любыми способа-
ми, не запрещёнными законом.
Методы ненасильственного сопротивления (soprot
ivlenie-oblava.md)

Если вас все же привезли на сборный пункт

Отказывайтесь от медосмотра, не надевайте воен-
ную форму, не стригитесь, не расписывайтесь за

7

soprotivlenie-oblava.md
soprotivlenie-oblava.md


военный билет и жетон. Вам будут угрожать уго-
ловной ответственностью — но вам она не грозит,
не поддавайтесь.
Напишите заявление о несогласии с решени-
ем призывной комиссии, требуйте рассмотреть
заявление на АГС и прекратить удержание.
Подавайте жалобы в призывную комиссию субъек-
та РФ и добивайтесь ее рассмотрения. Потом обжа-
луйте решение по жалобе в суд. В этом случае об-
жалование автоматически приостанавливает при-
зывные мероприятия.
Как обжаловать решение о призыве:
• студентам колледжей и ВУзов (/prizyvnikam/o
bjalovat-ucheba/)

• претендентам на АГС (/prizyvnikam/objalovat-
ags/)

• тем, у кого есть 100% непризывные диагнозы
(/prizyvnikam/objalovat-zdorovie/)

• тем, у кого нет оснований для отсрочки и осво-
бождения и не подавали на АГС (/prizyvnikam
/objalovat/)

Подробнее про сборный пункт (/oblavy/sbornyi/)
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Что делать близким
На всех этапах поддерживать связь, инструктиро-
вать, готовить и привозить недостающие докумен-
ты и жалобы. Подбадривать и помогать сопротив-
ляться: если близкие говорят, что «ничего не по-
делать», «против системы не попрешь» и «лучше
их не злить их», призывнику гораздо сложнее за-
щитить свои права.
Помочь обжаловать решение о призыве и подать
жалобу (https://docs.google.com/document/d/1l0
DPJ0T0HgbfWuK0zLo9SSHN3xiyLMpa/edit?usp=sh
aring&ouid=109997821661573583371&rtpof=tru
e&sd=true) в военную прокуратуру на незаконный
призыв.
Дополнительно связаться с районным и городским
управлением внутренних дел, с районной и город-
ской прокуратурой, с прокуратурой военного гар-
низона и заявить офакте незаконного задержания
и тех нарушениях гражданских прав призывника,
которые имели место. Уточнить ФИО и должность
того, кто принимал звонок, и записать регистраци-
онный номер обращения.
Дать телеграммы главе исполнительной власти
субъекта РФ, например, губернатору, председа-
телю призывной комиссии субъекта и военному
комиссару, в Петербурге — в Комитет по закон-
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ности, безопасности и правопорядку. Подать
письменную жалобу (https://docs.google.com/docu
ment/d/1KyaCSoE5NmQV1yQq4HbHadCVrH3rg4Mt
gdXIepBJZDg/edit?usp=sharing) губернатору или
мэру.

Если в военкомате или на сборном пункте при-
меняли насилие

Нужно сразу обращаться в военно-следственный
отдел по соответствующему гарнизону, в Москве
— 517 военно-следственный отдел, с заявлением
о преступлении (https://docs.google.com/document
/d/1UZNNHg3uWfXqk-7vglHa21NpWBYimE6b5VKqP5
LgZjw/edit?usp=sharing) в отношении призывника.
Принуждение к службе — это превышение долж-
ностных полномочий, если оно совершается с при-
менением насилия или угрозой его применение, то
ответственность за него предусмотрена частью 3
статьи 286 УК РФ.
Нужно просить следователей провести проверку
и описать известные вам сведения о принужде-
нии его к службе. Ехать лично и идти на прием
к дежурному следователю. Писать заявление о
преступлении и добиваться, чтобы его приняли и
зарегистрировали в КУСП, а не просто как обраще-
ние. Если есть запись или другая документация,
нужно предоставить в военно-следственный
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отдел.
Образец заявления в военкомат об обжаловании
(https://docs.google.com/document/d/1i153yw0Yvv
aTjLFEuhdyyzbVMq86uco0/edit?usp=sharing&ouid=
109997821661573583371&rtpof=true&sd=true)

Образец жалобы в военную прокуратуру на неза-
конный призыв (https://docs.google.com/document
/d/1l0DPJ0T0HgbfWuK0zLo9SSHN3xiyLMpa/edit?us
p=sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=t
rue&sd=true)

Образец жалобы мэру на незаконные действия во-
енкомата и полиции из каталога Движения созна-
тельных отказчиков (https://docs.google.com/docu
ment/d/1KyaCSoE5NmQV1yQq4HbHadCVrH3rg4Mt
gdXIepBJZDg/edit?usp=sharing)

Образец заявления о преступлении (https://docs.g
oogle.com/document/d/1UZNNHg3uWfXqk-7vglHa21
NpWBYimE6b5VKqP5LgZjw/edit?usp=sharing)

Скачайте этот текст в виде PDF-файла (/pdf/ags-
oblavy-prizyvayut-odnim-dnyom.pdf) и отправьте
всем, кому он может понадобиться.
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